Patientenfragebogen Gesundheitsuntersuchung Praxis
Dr. Lahr/Cook/Dr.Kaczmarek

Wenn sie mdchten, kdnnen Sie uns unterstutzen und vor ihrer Gesundheitsuntersuchung
folgenden Fragebogen ausdrucken, ausfillen und zum Termin mitbringen, soweit sie die
Fragen beantworten konnen. Dies hilft den Ablauf zu optimieren und moglichst vollstandig
ihr individuelles Risiko bewerten zu kdnnen.

1. Name, Vorname, Geburtsdatum und Adresse:

2. Lebenssituation, Berufliche Tatigkeit (zB alleinlebend, Kinder, Teilzeitarbeit etc.):

3. Eigene Krankheitsvorgeschichte (zB Krankenhausaufenthalte in Kindheit, Probleme
in Schwangerschaften, chronische Krankheiten wie Diabetes,, Bluthochdruck etc)

4. Operationen:

5. Medikamente (auch Nahrungserganzungsmittel, gerne bringen Sie ihren
Medikamentenplan mit sofern er bei uns noch nicht vorliegt):

6. Krankheitsvorgeschichte der Familie (wichtig sind Todesursache, Todesalter,
Herzinfarkte, Schlaganfalle, Diabetes, hoher Blutdruck, Neurodermitis, Asthma,
Schuppenflechte, psychische Erkrankungen, Parkinson, Demenz, erbliche
Erkrankungen, Krebserkrankungen)

1. Mutter:

2. Vater:



3. Oma mutterlicherseits:
4. Opa mutterlicherseits:

5. Oma vaterlicherseits:

6. Opa vaterlicherseits:

7. Geschwister:

7. Eigene Risikofaktoren/Lifstyle:
o Alkohol:
o Rauchen:
o Sport:
o Ernahrungsbesonderheiten:
o Gewicht stabil?

8. Probleme beim Stuhlgang/Wasserlassen:

9. Regelmalige Vorsorgeuntersuchungen:

o Stattgefundende Koloskopie (Darmkrebsvorsorge ab 50), wenn ja wann?
Wurden Polypen entfernt?

o Hautkrebsscreening beim Hautarzt erfolgt? Ansonsten wird dies im Rahmen der
Gesundheitsuntersuchung von uns angeboten

o Frauenvorsorge jahrlich beim Frauenarzt?

o Mannervorsorge jahrlich beim Urologen ab 457?
10.Allergien:
11. Impfungen (denken Sie daran, den Impfpass mit zur Untersuchung zu bringen!):

12. aktuelle Beschwerden; besonderer Grund der Vorstellung:
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